SOBREVIVIR - Organizar el hogar con antelacion
Version del 20 de octubre de 2026

Esta nota original trata Unicamente de la organizacién previa: contactos, inventario, documentos y
mantenimiento. Sustituye a los resimenes anteriores en esta direccion. No reproduce los capitulos del
libro ni ensefa procedimientos de emergencia o técnicas de riesgo.

La revision integra conserva los veintiin capitulos del libro. Las ediciones Kindle SURVIVRE (en francés,
3.2 edicién) y SURVIVE (en inglés, 2.2 edicion) estan disponibles en Amazon.fr. Esta nota gratuita es
independiente del libro completo. Las ediciones en tapa blanda y la nueva edicidon en espafiol siguen en
preparacién para su publicacion.

Ediciones del libro en Amazon

Kindle en francés — SURVIVRE, 3.2 edicidon

https://www.amazon.fr/dp/BOHNMD48GF

Kindle en inglés — SURVIVE, 2.2 edicién

https://www.amazon.fr/dp/BOHNMPG4S1

Los enlaces siguientes abren Amazon.fr. Amazon muestra la disponibilidad y el precio aplicables a su
lugar de residencia.

En la Union Europea, el 112 permite contactar gratuitamente con los servicios de emergencia. El 15 y el
18 son numeros franceses y no deben generalizarse a otros paises. Fuera de la UE, compruebe los
contactos oficiales del lugar antes de viajar. En una emergencia, no retrase la peticion de ayuda para leer
este documento; siga las instrucciones del operador y de las autoridades locales. No haga llamadas de
prueba a emergencias.

Correccion prioritaria para las ediciones v13/v14 y sus derivados: las referencias aisladas a 15/18/112y
las antiguas fichas practicas no son instrucciones mundiales. Esta nota no valida el libro anterior. No se
base en sus procedimientos criticos para tomar una decision de seguridad.

1. Describir el hogar

Con tranquilidad, enumere las personas, limitaciones habituales y animales que deben tenerse en cuenta.
Obtenga el acuerdo de las personas interesadas y anote solo la informacion necesaria para organizarse.

2. Preparar los contactos

Reuna los contactos oficiales locales, de familiares y de los apoyos habituales. Anote la fecha de
comprobacion y guarde una copia en papel. Consulte las formas accesibles de comunicacion de
emergencias con la autoridad del pais.

3. Hacer un inventario real

Enumere lo que existe, funciona y conoce el hogar. Separe las existencias observadas de las compras
previstas y no cuente dos veces un mismo objeto. Defina las necesidades segun las recomendaciones
locales actuales.

4. Conservar los documentos

Ordene los manuales, contactos y documentos utiles en un lugar conocido. Proteja el acceso y conserve
solo las copias necesarias. No incluya datos personales en un documento publico o en un asistente sin
examinar su funcionamiento.
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5. Prever los apoyos

Acuerde responsabilidades y formas de contacto con familiares, centros y profesionales implicados. Una
intencidon de ayuda necesita confirmacion; la organizacion doméstica no sustituye un plan de cuidados ni
las instrucciones de un centro.

6. Comprobar sin afadir peligro

Elija una tarea cotidiana: encontrar las linternas, leer un contacto en papel o abrir un documento sin red.
Mantenga disponibles los servicios habituales. No simule un accidente ni un fallo de un equipo esencial.

7. Mantener la preparacion

Fije una fecha de revision, una persona responsable y un sustituto. Actualice contactos e inventario
cuando cambien el domicilio, las personas o las necesidades. Los manuales y las recomendaciones
oficiales actuales prevalecen sobre una copia antigua.

8. Guardar un registro breve

En una pagina privada, anote lo confirmado, lo que falta, quién lo verificara y cuando se revisara. La
referencia de preparacion de 72 horas es un horizonte de organizacién; no garantiza autonomia ni el
tiempo de llegada de los servicios de emergencia.

Se han retirado de estas descargas los antiguos pasajes sobre primeros auxilios, tratamiento del agua,
montajes eléctricos, fuego, cuerdas y proteccion radiolégica. La reduccién del alcance no certifica las
ediciones anteriores. El aprendizaje y las decisiones en esos ambitos corresponden a las autoridades, las
formaciones y los profesionales competentes.

Una actualizacién del sitio no modifica un archivo ya descargado, un libro comprado ni una aplicacion
instalada. Sustituya sus copias personales de estos resiimenes antiguos por la version del 20 de octubre
de 2026 y conserve este aviso con las ediciones anteriores. El aviso también abarca las sintesis extensas
SURVIVRE y URGENCE difundidas en este sitio en octubre de 2026.

Texto y traducciones generados y después revisados con Codex, asistente de inteligencia artificial de
OpenAl. Publicacion editorial de LFDP; no se afirma certificacion médica, aprobacion institucional ni
garantia de autonomia.

SOBREVIVIR - Aviso de revision y correccion de seguridad
https://lafayettedigitalproducts.com/es/library/survive-erratum/

European Commission - 112
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/112

Para comunicar un error, indique el titulo, idioma, version y pasaje afectado. No envie un plan familiar
cumplimentado, datos de salud ni contrasefias. El formulario de asistencia no es un servicio de
emergencia.

https://lafayettedigitalproducts.com/es/support/
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